
 

 

1.  Nama lengkap  SHOBIRUN, MN 

2.  Jenis Kelamin Laki-laki 

3.  Jabatan Fungsional Lektor  

4.  NIP 196801201993121001 

5.  NIDN 4020016801 

6.  Tempat / Tgl lahir Temanggung, 20 Januari 1968 

7.  E-mail mshobirun@yahoo.com  

8.  Nomor HP 081325664735 

9.  Alamat Kantor Jl. Tirto Agung, Pedalangan, Banyumanik, 

Semarang 

10.  Nomor Telepon Kantor 024-7470364 

11.  Mata Kuliah yang Diampu 1) Keperawatan Medikal Bedah 

2) Farmakologi 

3) Keperawatan Kritis dan kegawatdaruratan 

 

A. Riwayat Pendidikan 

 DIII S-2 

Nama Perguruan Tinggi Akper Depkes 

Semarang 

The University of 

Melbourne – Australia 

Bidang Ilmu Keperawatan Keperawatan 

Tahun masuk-lulus 1989-1992 1999-2003 

 

B. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No 

 

Tahun 

 

Judul Penelitian 

Pendanaan 

Sumber Jumlah 

Juta (Rp) 

mailto:mshobirun@yahoo.com


1.  2010 

 

Pengaruh distraksi (terapi musik) terhadap 

penurunan intensitas nyeri pada pasien 

post ORIF di RSUD Kota Semarang – 

PenelitiUtama 

Risbinkes 

Poltekkes 

Kemenkes 

Semarang 

6.000.000 

2.  2010 Kualitashiduppenderitastrokfaserehabilitasi 

di Kota Semarang – Peneliti1 

Risbinkes 

Poltekkes 

Kemenkes 

Semarang 

7.000.000 

3.  2010 Perbedaantingkatkecemasanpadapasien 

hemodialysis yang 

dilakukanpendidikankesehatandengan 

media audiovisual dan leaflet di Renal 

Unit RumahSakitUmum Kota Semarang – 

Peneliti1 

Risbinkes 

Poltekkes 

Kemenkes 

Semarang 

6.000.000 

4.  2013 Pemberdayaan orang tua asuh sebagai peer 

educator penggunaan kondom 100% di 

Resosialisasi Argorejo Semarang – 

Sebagai peneliti 1 

Risbinkes 

Poltekkes 

Kemenkes 

Semarang 

17.500.000 

5.  2014 Pengaruh terapi kognitif terhadap harga 

diri klien stroke non hemoragik fase 

rehabilitasi di RSUD Tugurejo Semarang – 

Sebagai Peneliti 2 

Risbinkes 

Poltekkes 

Kemenkes 

Semarang 

13.440.000 

 

 

C. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam 5 Tahun Terakhir 

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Vol/Nomor/Tahun 

1.  Pengaruh distraksi (terapi musik) terhadap 

penurunan intensitas nyeri pada pasien 

post ORIF di RSUD Kota Semarang 

LINK 7 (3): pp. 158-

164.Tahun 2010 

2.  Perbedaantingkatkecemasanpadapasien 

hemodialysis yang 

dilakukanpendidikankesehatandengan 

media audiovisual dan leaflet di Renal 

Unit RumahSakitUmum Kota Semarang 

LINK 6 (2): pp. 92-98 

Tahun 2010 

3.  Proceeding Seminar Nasional. 

KualitasHidupPenderita Stroke 

FaseRehabilitasi di Kota Semarang. 

Proseeding Proceeding, Java 

International Nursing 

Conference, 2010 

4.  Persepsi Pasien dan Perawat terhadap 

Tidur pasien di Ruang Intensive Care Unit 

(ICU) RSUP Dokter Kariadi Semarang.  

JRK Jurnal Riset 

KesehatanVol 7 No.1, 

Januari 2011  

 

5.  Perbedaan Hasil Pengukuran Tekanan Berkala Ilmu Berkala Ilmu 



Darah di Lengan Kanan dan Lengan Kiri 

pada Penderita Hipertensi di RS Mardi 

Rahayu Kudus 

Kesehatan Kesehatan. Vol 45, 

No. 2, April 2013 

6.  Pengaruh Bladder Training Terhadap 

Kejadian Inkontinensia Urin pada Pasien 

Pasca Pemasangan Douwer Kateter di 

Ruang Rawat Inap Medikal bedah RSUP 

Dr. Soeraji Tirtonegoro Klaten.  

 

Jurnal 

Kebidanan 

dan 

Keperawatan 

Jurnal Kebidanan dan 

Keperawatan. Vol. 9, 

No. 1, Juni 2013 

 

D. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) Dalam 5 Tahun Terakhir 

No NamaPertemuanIlmiah / 

Seminar 

Judul Artikel WaktudanTempat 

1.  The Fourth ASEAN 

International Conference on 

Humanized Health Care 

(AIC-HHC) 2013 

The difference between 

oxigen saturation and 

blood Pressure before and 

after providing Fowler’s 

Positition to patient with 

heart failurein RSUP DR. 

Kariadi Semarang 

December 12th -14th, 

2013  

 

 

 

 

 

 

 

 


