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A. Identitas Diri 

 

1. Nama  Siti Arifah, SKM, M.Kes 

2. Jenis Kelamin Perempuan 

3. Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

4. NIP. 195205141975092001 

5. NIDN 4014055201 

6. E-mail sitiarifah274@yahoo.co.id 

7. Alamat Kantor Jl. Perintis Kemerdekaan Kotak Pos 221 Magelang 

8. No. Telepon/Faks 0293-365185 

9. MK yang diampu 1. Manajemen Keperawatan 

  2. Promosi kesehatan 

3. Keperawatan komunitas 

4. Keperawatan gerontik 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 

 S1 S2 S3 

Nama PT Univ Hasanuddin Univ. Gajah Mada - 

Bidang Ilmu Kesehatan masyarakat Promosi kesehatan  

Tahun Masuk-Lulus 1994-1996 2001-2003  
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C. Pengalaman Penelitian dalam 5 tahun terakhir 

 

No Tahun Judul 

1 2009 “Pengaruh Pijat bayi terhadap...” 

2 2013 “ Pengaruh Massage punggung Terhadap...” 

3 2014 “ Perbedaan Pengaruh teknik Marmet ... 

 

 

D. Publikasi Artikel dalam 5 tahun terakhir 

 

No Judul Artikel Nama Jurnal Vol/no/tahun 

1 Hubungan Sibling Rivalry Jendela Nursing 

Journal 

1/1/April 2012 

2 Pengaruh Pijat Punggung thp 

adapatasi Nyeri... 

Jurnal Kesmas UI 8/5/Desember 2013 

 

E. Pengalaman Pengabdian masyarakatdalam 5 tahun terakhir 

 

No Tahun Judul 

1 2011 Pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan di Dusun Duren Sawit Selomirah 

Ngablak Magelang. Kegiatan dilaksanakan pada tanggal 06 – 22 Juni 2011 yang 

diikuti oleh 1 dosen dan 8 mahasiswa yaitu Pembangunan Kesehatan Masyarakat 

Desa ( PKMD), keterlibatan mahasiswa dalam kegaitan pengabdian masyarakat 

adalah pengakjian dari rumah ke rumah (semua Kepala Keluarga), pemeriksaan 

kesehatan, kerja bakti  kebersihan lingkungan, kegiatan Posyandu dan penyuluhan 

kesehatan. 

2 2011 Pengabdian masyarakat dalam rangka Peduli Merapi yang dilakukan oleh Direktur 

Poltekkes Depkes Semarang beserta UP2M Poltekkes Depkes Semarang beserta 

Staf, dosen dan mahasiswa Prodi D-IV Keperawatan Magelang pada tanggal 27 

Oktober 2010 s/d 14 Februari 2011 di Desa Sirahan Muntilan Magelang. 

3 2011 Pengabdian kepada masyarakat dalam rangka penerapan hasil penelitian terpadu 

dalam rangka Hari Kesehatan Nasional ke-47 di Wilayah Kecamatan Selomerto 

Wonosobo pada tanggal 16 – 20 Nopember 2011. 

4 2012 Pengabdian masyarakat yang dilakukan di Dusun Tunjungan Selomartani Kalasan 

Sleman Yogyakarta. Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 1 - 10 Februari 2012 

yang diikuti oleh  dosen dan  mahasiswa. Bentuk keterlibatan mahasiswa dalam 

kegiatan pengabdian  masyarakat ini adalah ikut dalam pelayanan kesehatan jiwa 

komunitas. 



5 2012 Pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan oleh Dosen danmahasiswapada 

tanggal 23 Juni 2012di DesaTrasan Bandongan Magelang dengan melakukan 

penyuluhan kesehatan jiwa, kesehatan reproduksi, CA Mammae, PHBS dan Khitan 

bersama 

6 2012 Pengabdian masyarakat Bhakti Sosial Khitan bersama dan pendidikan kesehatan di 

Desa Ngepanrejo Bandongan Magelang yang diilakukan tanggal 5 Desember 2012 

7 2013 Pengabdian masyarakat konsultasi keswa pengobatan umum dan khitan bersama 

yang dilakukan dosen dan mahasiswa di Ponpes Asma’ul Khusna di Klowok Kidul 

Kemloko Kranggan Temanggung tanggal 21 sd 22 September 2013 

8 2013 Pengabdian masyarakat bhakti sosial pendidikan kesehatan dan perawatan luka 

scabies yang dilakukan dosen dan mahasiswa di dusun Gentan Gandusari 

Bandongan Kabupaten Magelang 

9 2013 Pengabdian masyarakat dalam rangka Hari Kesehatan Nasional (HKN) ke -49 yang 

dilakukan oleh dosen dan mahasiswa tahun 2013 

10 2013 Pengabdian masyarakat dalam rangka KKN desa vokasi tanggal 6 Januari2013 s/d 

22 Februari 2014 di KelurahanTidar Utara,kegiatan yang dilakukan adalah 

pemberdayaan wanita Usaha kecil dan jasa pengolahan produk makanan dan jasa 

boga pengolahan kue berbahan ubi dan jasa boga pengolahan lauk dari bahan 

bebek. 

11 2013 PKMD di dusun Klodran Ketangi Kaliangkrik Kab. Magelang tahun 2013 

 
12 2014 

Pengabdian kepada masyarakat perawatan kesehatan di masyarakat 

(upayapromotip, preventip, kuratipdanrehabilitatip) di wilayah Karesidenan Kedu 

bulan Agustus 2014 

13 2014 Pengabdian masyarakat : Pengobatan gratis, penyuluhan kesehatan dan khitan 

bersama untuk umum dan dhu’afa Di Pringsurat bulan Desember 2014 

14 2014 Pengabdian masyarakat : Upaya  promotip, preventip, kuratip dan rehabilitatip di 

wilayah Kota Magelang melalui olahraga bulan Januari 2014 

15 2015 
Pengabdian masyarakat : penerapan hasil penelitian psikoedukasi korban tanah 

longsor di Banjarnegara 

16 2015 Pengabdian masyarakat : penerapan hasil penelitian pijat oksitosis untuk 

memperlancar produksi ASI di Wil Puskesmas Grabag Kab. Magelang 

 

 


