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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

 

I. DATA PRIBADI 

 

Nama       : Budi Widiyanto, MN. 

Nomor Induk Pegawai   : 19750529 199803 1 002 

Tempat, Tgl.Lahir   : Cilacap, 29 Mei 1975 

Pangkat dan Golongan Ruang  : Penata Tk. I / III d 

Jabatan Fungsional  : Lektor 

Jenis Kelamin    : Laki-laki 

Agama     : Islam 

Alamat Rumah    : Jl. Dinar Mas XI No 9 Puri Dinar Mas-Meteseh 

Tembalang-Semarang  

Tanggal Lahir    : 29 Mei 1975 

Tempat Lahir    : Cilacap 

Status Perkawinan   : Kawin 

11. Telp/HP    : 024-7470364 

Email    : widiyanto.budi@gmail.com 

 

 

 

 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

THN 

LULUS 

JENJANG SEKOLAH JURUSAN/BIDANG 

STUDI 

1987 SD 

 

SD SEGARALANGU IX UMUM 

1990 SMP 

 

SMP N 1 MAJENANG UMUM 

1993 SMA 

 

SMA N 2 PURWOKERTO BIOLOGI 

1996 D III 

 

AKPER MUHAMMADIYAH 

SEMARANG 

KEPERAWATAN 

UMUM 

2003 S2 

 

THE UNIVERSITY OF 

MELBOURNE AUSTRALIA-

SCHOOL OF 

POSTGRADUATE NURSING 

ACUTE CARE 
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III. PENGALAMAN  KEPANGKATAN 

 

JABATAN 

 

INSTITUSI TAHUN 

Dosen 

 

AKPER DEPKES BLORA 1998 – 2004 

Dosen Jurusan Keperawatan – 

Poltekkes Semarang 

2004 - sekarang 

 

 

  

 

 

IV. PENGALAMAN KERJA 

 

JENIS PEKERJAAN 

 

INSTITUSI TAHUN 

On Site Paramedic- AEA International 1997-1998 

Dosen Akper Depkes Blora 1998-2000 

Student The University of 

Melbourne-Australia 

2000-2003 

Dosen Akper Depkes Blora 2003-2004 

Dosen Poltekkes Semarang-Jur 

Keperawatan Semarang 

2004-sekarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. ILMIAH & PUBLIKASI INTERNASIONAL  

TAHUN JURNAL JABATAN 
2007 Pengaruh pemberian buku saku tentang pengelolaan 

stroke terha dap tingkat pengetahuan pasien stroke di RS 
St Elisabeth SMG 

Anggota 

2008 Efek penggunaan Permanganat Ka lium dibandingkan Anggota 
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Metronidazole dalam perawatan kompres luka pa da luka 
kronis kanker payudara di RS Dr Kariadi Semarang 

2009 Perbedaan tekanan darah pasien de hidrasi sedang diukur 
pada posisi su pinasi dan posisi fowler 

Anggota 

2009 Hubungan kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar 
pada ma hasiswa Poltekkes Semarang 

Ketua 

2009 Kebutuhan SDM berdasarkan anali sis beban kerja di 
kampus IV & VI Poltekkes Semarang Thn 2009 

Anggota 

2010 Kesenjangan antara kompetensi pem belajaran berbahasa 
Inggris dengan kebutuhan komunikasi bahasa Ing gris 
pada RS International 

Anggota 

2012 Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemanfaatan 
Fasilitas Pelayanan Kesehatan Di Desa Puluhan Tengah 
Kecamatan Jakenan Kabupaten Pati 

Anggota 

2012 Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemanfaatan 
Fasilitas Pelayanan Kesehatan Di Desa Puluhan Tengah 
Kecamatan Jakenan Kabupaten Pati 

Anggota 

2012 Factors Influencing Sleep Quality Among Elderly At 
Geriatric Residence Of Rindang Asih Ungaran Semarang 

Anggota 

2013 The Effect Of Modified Ovitrap Toward Aedes Aegypti 
Mosquito Larvae Trapped 

Anggota 

2013 Pengaruh Pemberian Pendidikan Kesehatan Reproduksi 
Remaja Terhadap Pengetahuan Tentang Perilaku Seksual 

Ketua 

2014 Terapi Oksigen Terhadap Perubahan Saturasi Oksigen 
Melalui Pemeriksaan Oksimetri Pada Pasien Infark 
Miokard Akut (IMA) 

Ketrua 

2015 Praktek Pemberian Informasi Ketua RT Tentang 
Pencegahan Dan Penularan HIV/AIDS 

Anggota 

2016 Efektifitas Rom: Cylindrical Grip Dan Hook Grip Terhadap 
Peningkatn Kekuatan Otot Ekstremitas Atas Pasien Stroke 
Di Rs. Panti Wilasa Citarum Semarang 

Anggota 

2016 Efektivitas Penggantian Balutan Antara 1 Hari Dan 2 Hari 
Pada Luka Feet Diabetic Di Rumah Sakit Panti Wilasa 
Citarum Semarang 

Anggota 

2016 Perbedaan Slow Deep Breathing Dan Diaphragmatic 
Breathing Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada 
Pasien Hipertensi Di Rsud Ambarawa 

Anggota 

2016 Pengaruh Pemberian Slow Stroke Back Massage Dan 
Aromaterapi Mawar Untuk Menurunkan Tekanan Darah 
Pada Pasien Hipertensi Di Rsud H. Soewondo Kendal 

Anggota 

2016 Pengaruh Ambulasi Dini Terhadap Peningkatan Activity Of 
Daily Living Pada Pasien Post Kateterisasi Jantung Di Rs 
Telogorejo Semarang 

Anggota 

2016 Efektivitas Pemberian Posisi Tidur 30° Dan 45° Terhadap 
Peningkatan Kualitas Tidur Pasien Dengan Asma 
Bronkhial Di Rumah Sakit Panti Wilasa Citarum 

Anggota 

2016 Pengaruh Slow Deep Breathing Relaxation Dan Finger 
Hold Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien Pre 
Operasi Bedah Mayor Dengan General Anestesi Di Rsud 
Telogorejo 

Anggota 

2017 Menurunkan Kecemasan Dan Kadar Kortisol Pada Lansia 
Dengan Meditasi Vipassana Dan Mendengarkan Musik Di 
Panti Wredha Kota Semarang 

Anggota 

2017 Nurses’ Roles in Health Promotion Practice: A Systematic 
Review 

Ketua 

2017 Tuberculosis Risk Factors Among Adolescents Ketua 
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2017 Perbedaan Tingkat Harga Diri Lansia Yang Memiliki 
Pasangan Hidup Dan Tidak Memiliki Pasangan Hidup Di 
Desa Candisari Purwodadi Grobogan 

Anggota 

2017 Hubungan Gaya Kepemimpinan Kepala Ruang Terhadap 
Tingkat Stres Pada Perawat Pelaksana Di Ruang Rawat 
Inap Rsjd Dr. Aminogondo Hutomo Provinsi Jawa Tengah 

Anggota 

2017 Pengaruh Terapi Sense Of Humor Terhadap Tingkat 
Emosional Guru Dalam Mengajar Di Smp Negeri 2 Kendal 

Anggota 

2017 Efektifitas Terapi Bernyanyi (Mantra Om) Terhadap Tingkat 
Ansietas Siswa Menjelang Ujian Di Sma N 1 Kradenan 

Anggota 

2017 Hubungan Konflik Kerja Terhadap Perilaku Caring Perawat 
Di Ruang Rawat Inap Rsjd Dr. Amino Gondohutomo 
Provinsi Jawa Tengah 

Anggota 

2018 Pengaruh penggunaan plasma (Zeta) terhadap 
kelembaban dan angka kuman 

Ketua 

 

VI. BUKU / ISBN/HAKI 

TAHUN BUKU JABATAN 

 

2016 

Uji Kompetensi D III Keperawatan Indonesia 

ISBN:978-0-323-28931-3 

Penerbit Elsevier Singapore 

Translator 

 

 

  

 

VII. PENGHARGAAN 

TAHUN PENGHARGAAN 

2015 

 

KEMENKES PENGBADIAN DWI WINDU TAHUN 

2016 

 

PRESIDEN RI PENGABDIAN X TAHUN 

2017 PENGHARGAAN DONOR DARAH 25X 

2017 PENGHARGAAN DONOR DARAH 50X 

 

VIII. PENGALAMAN ORGANISASI 

TAHUN ORGANISASI JABATAN 

2012 - 

sekarang 

PPNI Komisariat Poltekkes Semarang Seksi 

2004 PPNI Nasional Anggota 
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Saya menyatakan bahwa semua keterangan dalam curiculum Vitae dan Deskripsi 

ini adalah benar dan apabila terdapat kesalahan didalamnya saya bersedia 

mempertanggungjawabkannya dan menyampaikan bukti-bukti terkait. 

 

 

Semarang,         2018 

Yang membuat, 

 

 

 

BUDI WIDIYANTO 

 


