A.

A. Identitas diri

1 | Nama Lengkap (dengan gelar) lis Sriningsih, SST.,M.Kes
2 | Jenis kelamin Perempuan
3 | Jabatan Fungsional Lektor
4 | NIP/NIK/Identitas Lainnya 197408282002122001
5 | NIDN 4027087401
6 | Tempat dan Tanggal Lahir Sragen, 27 Agustus 1974
7 | E-mail tissriningsih@yahoo.co.id
8 | Nomor Telepon 08122591217
9 | Alamat Kantor JIn Tirto Agung, Pedalangan Banyumanik,
Jawa Tengah 50268
10 | Nomor Telepon/fax 024-7460274
11 | Mata Kuliah yang diampu 1. Komunikasi
2. Kebutuhan Dasar Manusia
3. Keperawatan Maternitas
4. Dokumentasi Dalam Keperawatan
5. Keperawatan Gerontik
Riwayat Pendidikan
S1 S2 S3
Nama Perguruan UNDIP (DIV) UNDIP -
Tinggi
Bidang [Imu Perawat Pendidik | Manajemen -
Kesehatan Ibu dan
Anak
Tahun Masuk-Lulus 1998 — 1999 2007 - 2009 -




B. Pengalaman Penelitian 5 Tahun terakhir

N - Pendanaan
o Tahun Judul Penelitian Sumber™* Jumlah (Juta Rp)
1 | 2012 Pengaruh Pemberian Risbinakes 12.932.000,-
Aromaterapi terhadap
tingkat Kecemasan
Pasien sebelum Operasi
dengan Anestesi Spinal
di RS Tugu Semarang
2 | 2013 Pengaruh Pijat Oksitosin | Risbinakes 7.500.000
terhadap Penurunan
Tinggi Fundus Uteri
Pada Ibu Post Partum
3 | 2015 Pengaruh pemberian Risbinakes | 17.000.000
aromaterapi terhadap
penurunan mual muntah
pada pasien kanker
servik post kemoterapi di
RSUD Dr Moewardi
Surakarta
C. Publikasi Ilmiah dalam 5 tahun terakhir
No Judul artikel Ilmiah Nama Jurnal Vol/nomor/Tahun
1 | Faktor Demografi, | Jurnal Kesehatan | volume 6 / No. 2 / Januari — Juni
Pengetahuan Ibu Tentang | Masyarakat 2011, ISSN : 1858 — 1196.
Air Susu Ibu (Asi) Dan | (KEMAS)
Pemberian Asi Eksklusif
2 | Pengalaman ibu yang | Jurnal Kesehatan | volume 8 / No. 1/ Juli 2012,
terdeteksi HIV tentang | Masyarakat ISSN : 1858 — 1196
dukungan keluarga | (KEMAS)
selama  persalinan  di
Jawa Tengah
3 | Pengaruh  Aromaterapi | Jurnal Riset | Volume 2 No 2 (ISSN 2252-5068)
Terhadap Tingkat | Kesehatan
Kecemasan Pasien
sebelum Operasi dengan
anestesi Spinal
4 | Pengaruh  Immobilisasi | Jurnal Ilmu | Volume 1 /No. 8 / Juni 2013,
dan Kompresi Bantal | Keperawatan  dan | ISSN : 2086-6550.
Pasir terhadap | Kebidanan STIKES
Pencegahan Perdarahan | Telogorejo
Akses Femoral Pasca | Semarang
Percutaneus  Coronary
Intervention (PCI)
5 | Pijat  Oksitosin  dan | Jurnal Riset | Volume 3 No 1 ISSN 2252-5068
Penurunan Tinggi Fundus | Kesehatan




| | Uteri Pada Ibu Multipara | |

D. Pemakalah Seminar (oral Presentation) dalam 5 tahun terakhir

No | Nama Pertemuan Judul artikel
Ilmiah/Seminar

Waktu dan Tempat

11t International Seminar on Disaster :
coliaboration of Different Generation
in the Community ( ISBN :
978-602-8865-58-6

Alamat web: keperawatan.ugm.ac.id

UGM Jogyakarta, 17-18 Maret 2015

KEGIATAN PROFESIONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Tahun Jenis/Nama Kegiatan Tempat
2011 Pemantauan Jentik Nyamuk secara massal Kelurahan Bendan
Ngisor Semarang

2011 Melakukan Kegiatan Imunisasi Campak Dan | Kota Semarang
Polio Di Wilayah Kerja Puskesmas Srondol

2011 Melakukan Pengabdian Kepada Masyarakat | Kota Semarang
di Kelurahan Bendan Ngisor

2012 Pengabdian Kepada Masyarakat Terpadu | Kelurahan Dadapsari
Poltekkes =~ Kemenkes = Semarang  Di
Kelurahan Dadapsari

2013 Pengabdian Kepada Masyarakat Desa Vokasi | Kab. Wonosobo
Wonosobo Jawa Tengah

2013 Melakukan Kegiatan Pengabdian Kepada | Kota Semarang
Masyarakat Berupa Phbs Dan Penkes
Perawatan Gigi Di Sdnbi Kota Semarang

2013 Pemeriksaan kesehatan gratis di kelurahan | Kota Semarang
Meteseh

2013 Pengabdian kepada masyarakat ” | Kelurahan Tembalang,
Pengembangan  Metode = Pemberantasan | Kota Semarang
Demam Berdarah Dengue (DBD) Modifikasi
Ovitrap di Kelurahan Tembalang, Kota
Semarang

2013 Pendidikan Kesehatan Deteksi Dini Kanker | Kelurahan
Servik Temabalang Kota

Semarang
2013 Pengabdian Kepada Masyarakat Pengobatan | Kota Semarang

Gratis Dan Pembagian Sembako Bersubsidi
Di Jatingaleh Semarang




2014

Program Penerapan Dan Pengembangan
Kuliah Kerja Nyata Desa Vokasi Provinsi
Jawa Tengah “Program Pemberdayaan
Wanita Usaha Kecil Dan Jasa Di
Kempulrejo Kecamatan Argomulyo Kota
Salatiga”

Kota Salatiga




